
東北地区精神分析セミナー

　東北地区精神分析セミナーは、精神分析的精神療法・心理臨床の理論と方法を系統的に学べるセミナーで

す。日本精神分析学会教育研修委員会の後援をいただき、日本精神分析学会認定精神療法医、認定心理療法

士を目指す方のための研修グループの条件(総時間100時間)も満たしております。 

　2026年度は、6回のうち5回をオンライン、1回を対面開催とします。今年度は、4年を1クールとしたカリキュラム

の1年目になります。連続参加をお勧めしますが、6回を通して参加できない方は、単発での参加も可能です。

　精神分析について多様な視点を学ぶことのできる講義内容となっております。

　皆様のご参加を心よりお待ちしています。

【対象者】

　精神分析の理論や技法を臨床に役立てたいと考えておられ、守秘義務を持つ専門家。経験年数は問いませ

ん。専門の勉強をしている大学院生も専門家とみなします。

※Zoom を使ってオンラインで参加できる機器（パソコン・タブレット・スマートフォンなど）と、守秘義務が守られる

環境（個室、イヤホンの使用など）を用意できることも条件になります。

 

【会費】

精神分析学会認定資格の取得を考えている方は「一括申し込み」でお願いします。 

A） 一括申し込み： 1 回 6,000 円×6 回、合計 36,000 円 一括払いとなります。 

  ※一括払いの方のみ臨床心理士の研修機会のポイントの対象となる予定です（5回以上参加）。

B） 単発の申し込み： 1 回 7,000 円となります。 参加したい回をご指定ください。 

  ※お申込み受付後、振込口座をお知らせします。シリーズが始まった後は、欠席でも会費をお返しできませんの

　で、ご了承ください。

【申し込み】

申し込みフォーム：https://forms.gle/UJVkRi1jdNdGYBnA7

【締め切り】　2026年6月7日(日)

➢ 申し込み受付後、メールで参加費振込口座をお知らせします。

  ⇒参加費のお振込みをもって受け付け完了となります。

➢ 参加費の振込みが、セミナー当日の5日前までにない場合、キャンセルとさせていただきます。

➢ セミナー日程が近づきましたら、参加者の皆様に、参加のための ZoomURL をメールでお送りします。

※1クール分（4年分）70時間以上受講された方には、日本精神分析学会認定の証明書を発行しています。 1年

間の証明書とは別のもので、連続で受講されていなくても発行できますので、ご希望の方は、事務局にご一報下さ

い。

2026年度 オンライン・一部対面開催

https://forms.gle/UJVkRi1jdNdGYBnA7
https://forms.gle/UJVkRi1jdNdGYBnA7


第1回 2026年6月21日(日) 13:00～17:00

フロイトはいかに精神分析を生み出したか －精神分析の成り立ち－

講師　生地　新　(まめの木クリニック)

開催方法 オンライン 会場 Zoom Meeting

第2回 2026年8月9日(日) 13:00～17:00

フロイトの症例について－男性症例を中心に

講師 清野 百合　(勝田クリニック/さくら精神分析研究室)

開催方法 オンライン 会場 Zoom Meeting

第3回 2026年11月29日(日) 13:00～17:00

フロイトの症例－フロイトの女性論と女性症例

講師　北村 婦美　(東洞院心理療法オフィス/太子堂診療所)

開催方法 オンライン 会場 Zoom Meeting

第4回 2026年12月20日(日) 13:00～17:00

精神分析的心理療法の治療過程と技法

講師 日下 紀子　(ノートルダム清心女子大学)

開催方法 オンライン 会場 Zoom Meeting

第5回 2027年2月14日(日) 13:00～17:00

精神分析的サポーティブセラピー(POST)

講師 関　真粧美　(南青山心理相談室)

開催方法 オンライン 会場 Zoom Meeting

第6回 2027年3月14日(日) 13:00～17:00　講義＋事例検討会

いつ精神分析なのか－象をみえるようにするフィールドワークから－

講師 白波瀬丈一郎　(東京都済生会中央病院健康デザインセンター)

事例検討会　助言者　白波瀬丈一郎

開催方法 対面 

会場　東北福祉大学仙台駅東口キャンパス6F63教室

　仙台市宮城野区榴岡2-5-26 TEL:022-766-8833

　・JR仙台駅徒歩3分・地下鉄東西線宮城野通駅徒歩3分

　※駐車場、駐輪場はございません。公共交通機関をご利用ください。

【事務局】

 〒983-0852 宮城県仙台市宮城野区榴岡 1-7-15 サニービル 707

（一社）宮城野心理臨床センター内 東北地区精神分析セミナー事務局 

 E メール: miyaginoshinri@gmail.com ／ FAX: 022-290-0019
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